
令和６年度

初級パラスポーツ
指導員養成講習会

この講習会は、地域で活動でき、主に初めてスポーツに参加する障がい者に対し、
楽しさを重視したスポーツの導入を支援できる指導員の養成を目指しています。
全課程修了者は日本パラスポーツ協会の初級パラスポーツ指導員に登録されます。
同時に、横浜市パラスポーツ指導者協議会（BASEL）にも登録されます。

主催 横浜市／社会福祉法人横浜市リハビリテーション事業団
後援 公益財団法人 日本パラスポーツ協会
協力 横浜市パラスポーツ指導者協議会

会 場：障害者スポーツ文化センターラポール上大岡

日 程：２月２３日（日）・２４日（月・祝）

：３月 １日（土）・ ２日（日）

対 象：以下の条件を満たす方

①令和6年4月1日現在 18歳以上の方

②登録後、主に横浜市での活動を希望する方

受講料：¥7,500 ※修了後、申請・認定料及び登録料が別途かかります。

定 員：30名程度 ※応募者多数の場合は抽選

申込期間：10月11日（金）～11月22日（金）必着

申込方法：①下記QRコードよりメールでの申し込み

※後日、受付完了メールをお送りします。

メールが届かない場合は、ご連絡ください。

②所定の申込用紙に必要事項を記入の上、

ラポール上大岡に直接持参または郵送にて受付

結果通知：12月9日（月）を目安に発送します

メールでの申込はこちら



障害者スポーツ文化センターラポール上大岡 スポーツ課研修担当

〒233-0002 横浜市港南区上大岡西1-6-1

ゆめおおおかオフィスタワー6～8F

℡ 045-840-2151 Fax 045-840-2157

E-Mail rapo-kenshu@yokohama-rf.jp

【問い合わせ先】

資格取得への 3STEP！

講習会受講

・4日間の講座に全て出席し、単位を取得

●受講料（￥7,500）

受講可能な方には、結果通知とともに払込取扱票を送付しますので、期日ま

でに指定口座へお振込みください。（振込手数料は受講者負担）支払い確認

ができない場合は、申し込みを取り消す場合がございます。

●資格認定および登録について（￥9,300）

4日間の単位取得後、申請・認定料￥5,500および登録料￥3,800が必要

となります。

最終日に、全課程修了された方へ払込取扱票を配布します。期日までに

指定口座へお振込みください。 （振込手数料は受講者負担）

資格認定申請＆指導者登録（ラポールが一括して手続きします）

・（公財）日本パラスポーツ協会に書類提出

・申請・認定料＋登録料 納付

初級パラスポーツ指導員資格取得

（公財）日本パラスポーツ協会から登録証郵送


